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Завr,Dак старшiие вых().,l (]т-ть Белки }l{иры Углев Ккал

Котлеты рыбные l00 l2.20 8,53 l0.24 |В|,,18

Рис отварной 1rассып.tатый с

l\lаслом сливочным

l 80/3 4,4| 8,63 44.06 21l,44

напиток из сyхофруктов 200 0,70 0,10 32,00 l32,80

хлеб пшеничный J) 2,66 0,28 l4,22 af ]ý

Х;rеб ржаной 35 2,01 0,37 l2,47 62,з1

55J 79,00 22,04 21,9l 98,99 7l0,34
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